
Perfil académico Patricio Pileggi  
 
 
 Profesor Superior en Preparación Física de Alto Rendimiento Deportivo 
     (Instituto Privado de Educación Física.) 
 
 Curso Universitario de Musculación Aplicada a Preparación Física (Horacio Anselmi) 
      (Universidad UCES y Club Atlético Boca Juniors.) 

 
 
 Curso Universitario en Preparación Física en Alto Rendimiento Deportivo 
     (Universidad Favaloro y Club Atlético River Plate) 
 
 Docente en profesorados y jornadas. (Centro Argentino de Educación Física) 

 
 
 Jefe de Cátedra en la carrera de Guardavidas y Profesorado Nacional de Natación en el CidN 
      (Centro Integral de Natación) 
 
 Jornadas de kinesiologia deportiva. Universidad Maimonides 
 
 Congreso Internacional de Fútbol y Medicina del Deporte (Club Atlético Boca Juniors) 

 
 
 Entrenador en Poblaciones Especiales (Prevención y rehabilitación por el ejercicio) 
     Escuelas Nef. Gobierno de la C.A.B.A. Homologado por el Ministerio del Interior 
 
 Curso de capacitación en maniobras de R.C.P. (American Heart Association.) 
 
 Instructor de Spinning 
     Certificado por Impact Fitness, representante de Spinning Argentina. 
 
 Jornadas de Biomecánica- Cátedra Biomecánica y Anatomía Funcional U.B.A 
 
 Coaching Ontológico. Universidad Tecnológica Nacional (UTN) 
 
 Método ÁCUMEN, Hight Performance Method. Entrenamiento Físico Mental 
 
 


